Projekt

z dnia 10 listopada 2025 r.
Opracowany przez Centrum Ustug Spolecznych

UCHWALA NR.........cceeuunee
RADY GMINY BEDZINO

z dnia 18 listopada 2025 r.

w sprawie przyjecia gminnego programu oslonowego ,, Teleopieka dla Seniora”
na rok 2026 w Gminie Bedzino

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
72024 1., poz. 1465, zpdézn. zm.) w zwigzku zart. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283; zm.: Dz. U. z 2024 r. poz. 858 i poz. 1572) Rada
Gminy Bedzino uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ gminny program ostonowy ,,Teleopieka dla Seniora” na rok 2026 w Gminie Bedzino,
w brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Realizatorem gminnego programu oslonowego ,,Teleopieka dla Seniora” na rok 2026 bedzie
Centrum Ustug Spotecznych w Bedzinie.

§ 3. 1. Srodki na realizacje gminnego programu ostonowego, o ktorym mowa w § 1, beda  pochodzi¢
z budzetu Gminy Bedzino.

2. Program moze by¢ finansowany z innych zrodet, w szczegdlnosci z dotacji pochodzacych z rzadowych
programéw (np. ,,KORPUS WSPARCIA SENIOROW?).

§ 4. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Bedzino.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie po uptywie 14dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego.
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Zatacznik do uchwaty Nr ...
Rady Gminy Bedzino
z dnia 18 listopada 2025 r.

Gminny Program Ostonowy

»leleopieka dla Seniora”

na rok 2026

w Gminie Begdzino
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Diagnoza
I.

Teleopieka  stanowi  nowoczesng form¢  sprawowania  opieki nad  osobami  starszymi,
z niepetnosprawnos$ciami, ktorzy czasowo lub na state wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To
dobre rozwigzanie, szczeg6lnie dla osob samotnych, ktore nie potrzebuja ustug calodobowych i nie korzystaja
na co dzien zustug opiekunczych czy specjalistycznych ushug opiekunczych. Jednocze$nie moze stanowic
istotne uzupeknienie wsparcia realizowanego w postaci ww. ustug.

Na terenie Gminy Bedzino zamieszkuja osoby starsze w tym samotne i samotnie gospodarujace, jak rowniez
osoby w rodzinie, ktoére majga problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia lub
niepelnosprawnosci, gdzie rodzina nie zabezpiecza dostatecznego wsparcia.

Na dzien 31 grudnia 2024 r. liczba mieszkancow Gminy Bedzino wynosita 8.379 osob (dla poréwnania
w roku 2023 — 8.388, aw 2022 - 8448 0s6b) (zameldowanych na pobyt staly i czasowy), w tym liczba kobiet
4252 amezczyzn 4127. Na pobyt stalty zameldowanych byto 8278 oséb (na koniec 2023 - 8286 oséb), w tym
4200 kobiet i 4078 mezczyzn.

Liczba mieszkanek w wieku poprodukcyjnym (powyzej 60 lat) wynosita 1102 kobiet, a liczba mieszkancow
(powyzej 65 lat): 679 mezczyzn.

Gminny program ostonowy ,,Teleopieka dla Seniora” na rok 2026 (zwany dalej Programem) jest
dzialaniem majacym na celu zapewnienie osobom z terenu Gminy Bedzino w wieku powyzej 60 roku zycia, ze
szczegoOlnymi potrzebami - pomocy w formie nowoczesnego systemu opieki zdalnej w warunkach domowych,
badz w srodowisku lokalnym seniora.

Opieka na odleglos¢ jest formg sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi, po przebytych
zabiegach medycznych, z niepelnosprawnos$ciami, ktorzy czasowo lub na stale wymagaja wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu.

II. Cel

Celem Projektu jest realizacji ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odlegltos¢” dla
Senioréw z Gminy Bedzino. Zabezpieczenie w tym obszarze ma na celu zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa
oraz mozliwo$¢ szybkiej reakcji w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia.

II1. Zadania

1. Realizatorem Programu jest Centrum Ustug Spotecznych w Bedzinie.

2. Realizacja programu nastepuje poprzez zakup:
a) obstugi systemu dla opasek bezpieczenstwa zakupionych w ramach dotychczasowych programow,
b) opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa wraz z systemem obstugi wsparcia

3. W ramach Programu seniorom w wieku 60 lat i wigcej z terenu gminy Bedzino zostanie zapewniony
dostep do tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w nastgpujace funkcje:

a) przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,
b) detektor upadku,
¢) czujnik zdjecia opaski,
d) lokalizator GPS,
e) funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obshugi i opiekunami,
f) funkcje monitorujgce podstawowe czynnos$ci zyciowe (puls i saturacja).
3. Do zadan Realizatora nalezy w szczeg6lnosci:
a) diagnoza srodowisk i grup spotecznych bedacych adresatami programu,
b) planowanie wysokosci srodkéw finansowych na realizacj¢ programu,

¢) przygotowanie danych dotyczacych realizacji programu,
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d) ustalenie wzoréw obowigzujacych dokumentow,
e) kwalifikowanie 0s6b do programu (przyznawanie i rozliczenie wsparcia),
f) biezaca obstuga programu (szkolenie seniora z obstugi urzadzenia, wsparcie poszkoleniowe),

g) przedstawianie Radzie Gminy Bedzino sprawozdania z wykonania programu
w ramach rocznego sprawozdania z dziatalno$ci Centrum,

h) promocja programu.
IV. Odbiorcy

1. Adresatami programu sga osoby wwieku 60lat iwigcej, majace problemy zsamodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzace samodzielne gospodarstwa domowe Iub
mieszkajace z osobami bliskimi, ktdre nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajagcego wsparcia.

2. Rozwiazanie to zalecane jest szczegolnie dla 0sdb samotnych, zarowno tych, ktore nie potrzebuja ustug
catodobowych, jak itych objetych wsparciem w postaci ustug opiekunczych lub specjalistycznych ushug
opiekunczych, u ktoérych nieprzewidywalnos¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia state monitorowanie w celu jak
najszybszej reakcji, powiadomienia wilasciwych stuzb iudzielenia mozliwie najszybszej pomocy, w tym
pomocy medycznej, w ramach $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych.

3. Pierwszenstwo w uzyskaniu wsparcia w ramach programu beda mie¢ seniorzy, ktérzy spetnig ponizsze
warunki, z uwzglednieniem ich wagi:

a) osoby, ktore zostaly zakwalifikowane i objete pomoca w 2025r.
w sytuacji ktorych nie zaistnialy istotne zmiany majace wpltyw na zasadno$¢ kontynuacji wsparcia w roku
2026,

b) osoby samotnie zamieszkujace,
¢) osoby posiadajace orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci/grupe inwalidztwa.

4. Osoby ubiegajace si¢ 0 uczestnictwo w Programie powinny udokumentowaé spetnianie kryteriéw naboru
do udziatu w Programie poprzez ztozenie dokumentow, w tym:

a) wniosek o przystapienie do Programu,
b) oswiadczenie o potrzebie korzystania z ustug ,,opieki na odlegltos¢™.

5. Rekrutacje do Programu bedzie prowadzi¢ pracownik Centrum Ustug Spolecznych w Bedzinie
z uwzglednieniem sytuacji indywidualnej seniorow ubiegajacych si¢ o udziat w Programie.

V. Budzet projektu

Wydatkami kwalifikowalnymi w ramach Programu beda koszty niezbedne do prawidlowej realizacji
zadania, w szczegolnosci takie jak:

a) zakup opaski lub innego urzadzenia bezpieczefistwa do §wiadczenia ustugi ,,opieki na odlegtosc”,

b) zakup ustugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu calodobowej opieki na odlegtos¢ nad seniorami
przez central¢ monitoringu,

¢) przyznanie dodatkéw do wynagrodzen, wraz z pochodnymi dla pracownikéw centrum ustug spotecznych,
koordynujacych i rozliczajacych zadania i bezposrednio realizujacych zadanie w terenie lub rozeznajacych
potrzeby senioré6w w tym zakresie, zgodnie z przyjetym w centrum ushug spotecznych regulaminem
wynagradzania

d) koszt szkolen dla pracownikoéw centrum ustug spotecznych w zakresie obslugi systemu opieki na
odlegtos¢,

e) dziatania promocyjno-informacyjne, w tym koszty druku plakatow, ulotek,
f) zakup drobnych materiatéw biurowych (np. papier do drukowania uméw uzyczenia opasek seniorom),
a) koszty napraw pogwarancyjnych (jezeli koszt naprawy nie przewyzsza kosztu zakupu nowego sprzetu).

VI. Zakladane rezultaty
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Realizacja Programu przyczyni si¢ znaczgco do podwyzszenia standardow ustug skierowanych na rzecz osob
starszych. System zapewnia¢ bedzie osobom objetym wsparciem mozliwos¢ catodobowego kontaktu
z telecentrum 1 wezwania natychmiastowej pomocy, w przypadku zagrozenia zdrowia i zycia (np. upadek,
nagle pogorszenie stanu zdrowia, Igk, utrata orientacji potozenia, awaria, pozar) za pomoca
urzadzenia/teleopaski.

Wskaznikami realizacji Programu beda:

a) liczba 0sob objetych wsparciem w ramach Programu,
b) koszt realizacji ushugi wsparcia w ramach Programu,
c) ilos¢ dostepnych ,,opasek bezpieczenstwa”,

d) poziom korzystania z opasek i innych urzadzen bezpieczenstwa mierzony jako liczba zgloszen senioréw
poprzez opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa do centrali obstugujacej opaski lub inne urzadzenia
bezpieczenstwa.

VII. Zakonczenie

Centrum Ushug Spotecznych w Bedzinie w ramach realizowanego Programu prowadzi¢ bedzie rejestr
z wykonania ushlugi teleopieki, obejmujacy w szczegdlnosci informacje w zakresie liczby wywotanych
sygnalow za posrednictwem przycisku alarmowego SOS i rodzaju podjetej interwencji w przypadku wywotania
pomocy. Z realizacji programu sporzadzona zostanie roczna informacja przekazana Radzie Gminy Bedzino
jako czgs$¢ rocznego sprawozdania z dziatalnosci Centrum Ustug Spotecznych w Bedzinie.
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